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ぶらり、ひとり旅のすすめ。（仮）
旅とは何か。それは自己探究への時間。海原を望む絶景、湯煙立ち込める秘湯、山里の静かな山里の宿。
誰にも束縛されない自分だけのぜいたくな時間。心を動かす、エモーショナルな体験。
それは孤独ではない、大人たちは旅に向き合うことで自らを深め、自然と心が整い、
ふたたび日常へと向かう活力が与えられる。今こそ、ぶらりひとり旅へ。

＜巻頭エッセイ＞旅とは……
旅行作家の方などに、ひとり旅の魅力を紹介していただくエッセイ。旅とは、アイデアである。
見果てぬ道を歩く高揚感、寂寥感、そこには旅人を刺激する未知との出会いが待っている。

＜大特集＞冬の旅情を感じる秘境の湯宿をさがして
テーマ別に、ひとり旅のイメージを膨らませる特集記事
① 何もしない贅沢をしに出かける旅＞＞南伊豆下田のオーシャンビュー、奥飛騨温泉郷など
② ひと駅だけ、知らない町へ＞＞五能線、山陰本線、只見線などの見知らぬ駅
③ 湯に浸かり、言葉を失う＞＞白骨温泉、玉川温泉、湯崎温泉、藤七温泉など
④ 路地裏に惹かれる夜＞＞函館の夜、金沢の夜、小樽の夜、長崎の夜、松江の夜
⑤ 海を見にいくだけの旅＞＞山形・由良、根室納沙布岬、能登外浦、瀬戸内大三島など
⑥ 本を一冊、連れて出かけよう＞＞松本、渋温泉、鞆の浦、ライブラリーのある宿など
⑦ 何も起きないけれど、土産だけ＞＞鶴岡、出雲崎、温泉津、輪島、四万温泉
⑧ 昭和に置いてきた時間を探す＞＞青森の大湊、新潟の糸魚川、福島の岳温泉、長崎の軍艦島

＜特集2 ＞みんなのひとり旅日記

ひとり旅を楽しむ、さまざまな世代、性別の人々の旅の記録を写真とともに紹介します。

＜特集３ ＞新緑の絶景と楽しむ！おひとり様歓迎の宿
GWに向けて、新緑とともに楽しみたい、
おひとり様予約OKの佳宿を紹介します。
例：太平洋を望む犬吠崎のホテル、蓼科の渓流沿いの宿、
休暇村シリーズ、蔵王の隠れ宿など

＜コラム＞
人の営みがある秘境、全国イベントカレンダー、お家でロードムービー、
元祖女ひとり旅〜林芙美子の世界〜 ソロ活のすすめ。
人気沸騰パンダ観光ツアー など

【お問合せ】 株式会社三栄 第二営業企画局 Mail : koukoku@san-ei-corp.co.jp

～この企画に関するより詳しい内容・不明点は各担当者にご連絡下さい。～

※特集内容は変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。

WEBと本誌掲載セットのお取り組みも可能です。
タイアップご希望の場合には、特別料金のご案内もございます。
詳細は営業担当までお問い合わせください。

２6年5月号（3月27日発売）

オーダー締切 3月6日（金）

校了日 3月13日（金）


